
 

 

 

                                                                                                          Утвърждавам: 

 

             

Заповед № 362/04.09.2025 г. 

 

 

ОУ ,,ИВАН ВАЗОВ” С. УСТРЕМ, ОБЩ. ТОПОЛОВГРАД, ОБЛ. ХАСКОВО 

 

СЕДМИЧНО РАЗПИСАНИЕ 

 

ЗА ПЪРВИЯ УЧЕБЕН СРОК НА УЧЕБНАТА 2025- 2026 ГОДИНА 

     

  В сила от 15.09.2025 година 

 

 

Група за ЦОУД - начален етап (сборна I- IV клас): 

12.15 ч. – 13.35 ч.- организиран отдих и физическа активност /2 часа/ 

13.35 ч. – 14.15 ч. – самоподготовка; 

14.25 ч. – 15.05 ч. – самоподготовка; 

15.15 ч. – 16.35 ч. – занимания по интереси /2 часа/ 

 

 

       Група за ЦОУД- прогимназиален етап (сборна V- VII клас): 

№ Дейност Разписание- 

понеделник, 

вторник, сряда 

Дейност Разписание-  

четвъртък, 

петък 

1 Организиран отдих и 

физическа активност 

13:55- 14:35 Организиран отдих и 

физическа активност 

13:05- 13:45 

2 Самоподготовка  14:35- 15:15 Организиран отдих и 

физическа активност 

13:45- 14:25 

3 Самоподготовка  

 

15:15- 15:55 Самоподготовка  14.25 – 15.05 

4 Занимания по интереси 

 

15:55- 16:35 Самоподготовка  15.05 – 15.45 

5 Занимания по интереси 

 

16:35- 17:15 Занимания по интереси  15:45- 16:25 

6 Организиран отдих и 

физическа активност 

17:15- 17:55 Занимания по интереси  16:25- 17:05 
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